
Помните! 

Иммунитет вырабатывается в   

течение нескольких недель или 

месяцев в зависимости от вакцины. 

Даже если вы сделали прививку,     

это не отменяет необходимости 

соблюдения мер профилактики 

инфекций - регулярного мытья рук     

с мылом, исключения контактов с 

заболевшими любой инфекцией, 

ношения маски в общественных 

местах в период 

эпидемиологического 

неблагополучия. 

Вакцины помогают сохранить     

ваше здоровье. 
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Архангельской области 

“Северодвинская 

городская больница №1”, поликлиника 
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ВАКЦИНАЦИЯ 

ЛИЦ 

ПОЖИЛОГО 

ВОЗРАСТА 

Защитите себя и своих близких 

и будьте здоровы! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пожилые люди  

находятся в группе высокого риска 

развития опасных для жизни 

осложнений большинства инфекций. 

Это связано с тем, что с возрастом 

снижаются защитные силы 

организма и повышается уязвимость 

к инфекциям. 

 

Предотвратить инфицирование или 

тяжелые осложнения заболевания 

поможет вакцинация.  

 

 

Прививки лицам пожилого     

возраста проводятся в соответствии   

с Национальным календарем 

профилактических прививок и 

календарем профилактических 

прививок по эпидемическим 

показаниям, утвержденным 

приказом Министерства 

здравоохранения Российской 

Федерации от 6 декабря 2021 г. № 

1122н. 

Перед прививкой 

Делать прививки следует вне 

обострения хронических 

заболеваний и при отсутствии 

признаков ОРВИ, гриппа, кишечных и 

других инфекций. 

Возможность проведения вакцинации 

людей с сопутствующими 

заболеваниями определяет врач. 

Прививка не ухудшает течение 

основного заболевания. 

Перед прививкой врач проводит 

осмотр, на основании которого 

принимает решение о вакцинации. 

Взрослым в возрасте 60 лет и 

старше рекомендуется сделать 

прививки от следующих инфекций: 

 Грипп 

 Пневмококковая инфекция 

 Столбняк 

 Дифтерия 

 Коронавирусная инфекция 

(COVID-19) 

 

 

После прививки  

Прививки в пожилом возрасте 

переносятся так же хорошо, как и в 

молодом или детском. Иногда после 

вакцинации может подняться 

температура, появиться 

болезненность, отек и покраснение в 

месте инъекции. Возможно 

недомогание. Это нормально. 

Обычно все симптомы проходят 

самостоятельно в течение 2-3 дней. 

Вакцины безопасны и эффективны! 

Если после вакцинации человек 

встретился с инфекцией, против 

которой была сделана прививка, он 

не заболеет или перенесет 

заболевание в легкой форме, не 

опасной для жизни. 


